
教育トレーナー養成コースについて 

シナプソロジー普及会 



教育トレーナーとは？ 

教育トレーナーの位置づけ 
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アドバンス 

インストラクター 

インストラクター 

普及員 

教育 

トレーナー 

人材育成やワークショップ開催など、普及会
のコアメンバーとして事業活動ができます 

普及員養成講座を講師として開催できます 

運動施設、健康教室、介護事業所、企業、子ども
向けスクール、スポーツ指導等で指導できます 

ご家族や友人など身近な方と楽しむことができます 



教育トレーナーの種類 

教育トレーナーの種類と活動範囲 
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インストラクター

養成コース
ワークショップ

普及員

養成講座
体験会

アドバンス教育トレーナー ○ ○ ○ ○

教育トレーナー × ○ ○ ○

アドバンスインストラクター × × ○ ○

インストラクター × × × ○

活動範囲

種類

※主催は可能 



教育トレーナー養成コース受講の流れ 

養成コース申込み 

【～4/23(日)】 

申し込まれた方には、「応募用紙」「事前課題」をお送りします。 

期限までに提出ください。 

教育トレーナー養成コース受講の流れ 
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応募用紙・事前課題提出 

【～4/30(日)】 

養成コース受講 

【5/20(土)・21(日)】 

認定試験 

【5/22(月)】 

合否通知 

【５月末】 

アドバンス教育トレーナー研修 

【7/16(日)・17(月)】 

ＭＹページにてお申込みください。  

2日間の養成コースを受講します。 

        受講料：インストラクターの方 75,600円（税込） 

               アドバンスインストラクターの方 64,800円（税込） 

筆記試験・実技試験に臨んでいただきます。 

        試験料：10,800円（税込） 

ＭＹページにて合否を発表いたします。合格された方は、シナプソロジーの 

セミナー・ワークショップの開催など、教育トレーナーとして活動いただけます。 

アドバンス教育トレーナーを希望される方は、インストラクター養成コースを 

開催できるためのアドバンス教育トレーナー研修を受講していただきます。 
※研修後、事前OJT・OJTを経てインストラクター養成コース講師として活動いただけます。 

受講料：32,400円（税込） 


